Przedszkole Nr 162 "Saski Zakatek"

Poniedziatek

Warszawa, dnia 17-06-2025

Jadlospis
wazny od 16-06-2025 do 20-06-2025

Nazwa positku

Opis

Sniadanie Kakao, pieczywo mieszane z mastem, wedlina, ser kozi, ogorek swiezy, satata,
papryka, herbata, woda
Obiad Zupa- krem zielony z pestkami stonecznika, kluski leniwe z polewa z maslanki,
truskawek i malin, kompot wieloowocowy, woda
Podwieczorek Kajzerka, pasta z makreli i serka, ogorek swiezy, jabtko, herbata, woda
Alergeny: 1,3,4,5,6,7,9,10,11*
Witorek
Nazwa positku Opis
Sniadanie Ptatki owsiane z zurawing, pieczywo mieszane z mastem, wedlina, pasta z jaj,
szczypiorek, ogérek swiezy, rzodkiewka, herbata, woda
Obiad Zupa z ciecierzycy z kietbasa, kasza jeczmienna, pieczen z sosem pomidorowym,
surowka z mtodej kapusty, lemoniada, woda
Podwieczorek Chatka z serkiem naturalnym, boréwki, herbata, woda
Alergeny: 1,3,5,6,7,9,10,11*
Sroda
Nazwa positku Opis
Sniadanie Kawa, pieczywo mieszane z mastem, ser zétty, pomidor, rucola, papryka, herbata, wod
Obiad Zupa ryzanka, ziemniaki, kotlet schabowy, kalafior gotowany, bukiet warzyw, kompot
wieloowocowy, woda
Podwieczorek Kasza kukurydziana,. mus owocowy, herbata, woda
Alergeny: 1,3,5,6,7,9,10,11*
Pigtek
Nazwa positku Opis
Sniadanie Pieczywo mieszane z mastem, wedlina, ser zotty, ogérek matosolny, herbata, woda
Obiad Zupa jarzynowa, makaron z serem, marchewka, kompot wieloowocowy, woda
Podwieczorek Butka kukurydziana z dzemem, herbata, woda

Alergeny: 1,3,5,6,7,9,10,11*
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